


ГОРНЫЕ МАССИВЫ ВО ФРАНЦИИ 

1/ Северные Альпы 

2/ Южные Альпы 

3/ Центральный Массив  

4/ Пиренеи  

5/ Вогезы  

6/ Юра 

7/ Корсика 

6. Юра 

5. Вогезы 

3. Центральный 
Массив 

1. Северные Альпы 

2. Южные Альпы 

4. Пиренеи 

7. Корсика 



ФРАНЦУЗСКИЕ ГОРЫ: КАК ДОБРАТЬСЯ 

МОСКВА-ЛИОН: 

2 рейса ежедневно (Аэрофлот) 

 

МОСКВА-ЖЕНЕВА: 

4 рейса ежедневно (Аэрофлот, 

Swiss) 

 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ – ЖЕНЕВА 

4 рейса еженедельно (Роcсия) 

 

МОСКВА-НИЦЦА: 

в зимний сезон 1-2 рейса 

ежедневно (Аэрофлот, S7) 

 

МОСКВА-ШАМБЕРИ: 

в зимний сезон 1 рейс в субботу 

(S7) 

 

 

Париж 

Женева 

Шамбери Лион 

Ницца 



ФАКТЫ О ФРАНЦУЗСКИХ ГОРАХ 

10 млн 
Посетителей за зиму 

 

25,20 € 
Средняя стоимость  

ски-пасса на один день 

 

Больше 350 курортов 
Во Франции 

 

 

Распределение курортов 

 

Источник: France Montagnes 

 



Источник: Исследование Ату Франс и СРТ Овернь-Рона-Альпы  

горнолыжного продукта «Французские Альпы» 

КРИТЕРИИ ВЫБОРА ГОРНОЛЫЖНОГО КУРОРТА 

4,4%

6,4%

9,5%

13,5%

15,1%

26,2%

26,6%

28,9%

43,3%

69,1%

71,8%

Другое

Практика / понимание языка …

Имидж курорта

Наличие услуг для детей / семей с детьми

Простое оформление документов

Имидж страны

Наличие дополнительных развлечений

Разнообразие выбора мест для …

Удобное расположение курорта

Условия катания

Стоимость

(Критерии, которыми руководствуются респонденты при выборе курорта, %) 



ТИП РАЗМЕЩЕНИЯ ВО 

ВРЕМЯ ПОСЛЕДНЕГО 

ПОСЕЩЕНИЯ ФРАНЦИИ, 

% 

ЧАСТОТА ПОСЕЩЕНИЯ 

ГОРНОЛЫЖНЫХ 

КУРОРТОВ ФРАНЦИИ, 

% (за последние 3 года) 

Источник: Исследование Ату Франс и СРТ Овернь-Рона-Альпы  

горнолыжного продукта «Французские Альпы» 

Следует отметить стабильность спроса российских 

туристов на услуги французских горнолыжных курортов 

– более 71% респондентов посещали курорты в 

последние 3 года, большая часть из них возвращается – 

об этом говорит частота посещения курортов. 



СОСТАВ ГРУПП НА ГОРНОЛЫЖНЫХ КУРОРТАХ ФРАНЦИИ 

Источник: Исследование Ату Франс и СРТ Овернь-Рона-Альпы  

горнолыжного продукта «Французские Альпы» 

Продолжительность пребывания 

на горнолыжных курортах 

Франции в последний раз, % 

Состав попутчиков респондентов на 

горнолыжных курортах, % 



ВРЕМЯПРЕПРОВОЖДЕНИЕ НА ГОРНОЛЫЖНЫХ КУРОРТАХ 

ФРАНЦИИ 

Источник: Исследование Ату Франс и СРТ Овернь-Рона-Альпы  

горнолыжного продукта «Французские Альпы» 

Как проводят время респонденты 

на горнолыжных курортах, % 

Существенная доля респондентов, 

посещающих горнолыжные курорты 

Франции, делает это в компании со своими 

друзьями и семьей со взрослыми детьми, 

что во многом определяет виды активности, 

которыми заняты отдыхающие. 

Однозначно сильной стороной горнолыжных 

курортов Франции следует считать 

гастрономическое направление, 

отмечаемое респондентами.  



СТАТИСТИКА ПОСЕЩЕНИЯ РЕГИОНА 
ОВЕРНЬ-РОНА-АЛЬПЫ РОССИЯНАМИ 

 

199500 ночевок российских 
туристов в 2018 году 

Ночевки российских туристов  за 

год в регионе Овернь-Рона-Альпы 

 

Источник: Региональный комитет по туризму Овернь-Рона-Альпы 

 

2016 2017 2018 

166000 203000 199500 



ПОЧЕМУ МЫ ВЫБИРАЕМ 

ФРАНЦИЮ? 



01. КАЧЕСТВО КАТАНИЯ 

ПОЧЕМУ МЫ ВЫБИРАЕМ ФРАНЦИЮ? 

– Крупнейшая в мире зона катания 

– Великолепное качество снега 

– Трассы для новичков и для опытных лыжников 

– Развлекательные зоны для детей и новичков 

– Лучшие Горнолыжные школы 

– Сноупарки 

– Катание «от порога» 

– Потрясающие пейзажи 

– Гастрономия 

- Культурное достояние 



02. ОТДЫХ ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ  

ПОЧЕМУ МЫ ВЫБИРАЕМ ФРАНЦИЮ? 

– Развлечения и анимации для детей 

– Детские садики 

– Уроки катания 

– Специальные предложения для семей 



КАТЕГОРИЯ FAMILY PLUS 

ПЕРВАЯ И ЕДИНСТВЕННАЯ НАЦИОНАЛЬНАЯ 

ТУРИСТИЧЕСКАЯ МАРКА, ГАРАНТИРУЮЩАЯ 

ДОСТУПНЫЕ УДОБСТВА И УСЛУГИ ДЛЯ ВСЕЙ 

СЕМЬИ: 

– Развлечения и занятия в зависимости от 

возраста 

– Профессионально подготовленные 

инструкторы для детей 

– Цена в зависимости от возраста: от самых 

молодых до самых взрослых 

44 ФРАНЦУЗСКИХ КУРОРТА были отмечены 

маркой Family Plus 

Среди которых 

Les Menuires / Morzine / Val Thorens/ Méribel 

 



03. ФРАНЦУЗСКИЙ СТИЛЬ ЖИЗНИ 

ПОЧЕМУ МЫ ВЫБИРАЕМ ФРАНЦИЮ? 

Размещение для любого  

бюджета и потребностей: 

– Резиденции 

– Апартаменты 

– Шале  

– Отели 1-5* 

– Паласы 

 

Гастрономия: 

– Савойская кухня  

– Французская кухня 

– Высокая кухня 



04. ЗДОРОВЬЕ И ВЕЛНЕС 

ПОЧЕМУ МЫ ВЫБИРАЕМ ФРАНЦИЮ? 

– Чистый и бодрящий горный воздух 

– Оздоровительные программы 

– Термальные источники (Серр-Шевалье..) 

– Большие спа-центры (Aquariaz в Авориазе) 



05. МНОЖЕСТВО НЕЛЫЖНЫХ РАЗВЛЕЧЕНИЙ & APRES-SKI 

ПОЧЕМУ МЫ ВЫБИРАЕМ ФРАНЦИЮ? 

 В дневное время: 

– Снегоступы 

– Катание на лошадях и в собачьей упряжке 

– Катание на санях 

– Катание на снегоходах 

– Погружение под лед 

– Коньки 

– Беговые лыжи 

– Bungee-ride 

– Сноу-кайт 

– Гольф на снегу 

– Йога на снегу 

– Вождение по льду 

…… 

 

Ночная жизнь: 

– Бары 

– Клубы  

– Концерты  

– Фестивали  

– Казино 





17 зон катания, в том числе крупнейшая 

Три Долины – 600 км трасс 

 

173 горнолыжных курорта, в том числе 

Мерибель, Валь Торанс, Ле Менюир, 

Шамони, Тинь 

 

Города с богатой историей: Лион, 

Гренобль, Сент-Этьен, Клермон-Ферран, 

Шамбери 

 

Три из пяти крупнейших озер Франции: 

Аннеси, Женевское озеро и Бурже 

 

Международные аэропорты: Лион и 

Шамбери 

РЕГИОН ОВЕРНЬ-РОНА-АЛЬПЫ 



ЗОНЫ КАТАНИЯ 

И КУРОРТЫ 





 

Зона катания: Три Долины 

 

Проживание:  большое 
количество отелей от от 2* до 
5*, шале и апартаменты 

 

www.meribel.net/ 

МЕРИБЕЛЬ  

Удобное расположение в 
центре крупного региона, 
катание от порога. 

Прекрасные условия для отдыха 
с детьми. 

 

Спортцентр Park Olimpique – 
крытый ледовый стадион, 
бассейн, сауна, фитнес, 
боулинг. 

64 ТРАССЫ 

8 Зеленые трассы  

26 Синие трассы  

23 Красные трассы  

7 Черные трассы  

СОБЫТИЯ:  

Декабрь 2019 

 Этап кубка мира по 
фристайлу. Ежегодно 

Апрель 2020 

 Лыжные 
соревнования – 3 
Valees Enduro  

Ближайшие аэропорты: 

Шамбери – 95 км 

Гренобль – 120 км  

Женева – 135 км 

Лион – 185 км 

Сезон 2019/2020: 

7 декабря – 26 апреля 

https://www.meribel.net/
https://www.meribel.net/
https://www.meribel.net/


НОВИНКИ В МЕРИБЕЛЬ 

ОТЕЛЬ 4* RELAIS & CHÂTEAUX LE GRAND COEUR 
& SPA  
меняет дизайн номеров.13 из них будут 
полностью отремонтированы и будут выглядеть по-
другому. 

 + 15М € ИНВЕСТИЦИЙ НА ГОРНОЛЫЖНОМ КУРОРТЕ 

МЕРИБЕЛЬ 

 2 НОВЫХ КРЕСЕЛЬНЫХ ПОДЪЕМНИКА 6 МЕСТ: LEGENDS & 

CHERFERIE 

 1 НОВЫЙ КАНАТНЫЙ ПОДЪЕМНИК 8 МЕСТ: MONT VALLON 

 2 НОВЫЕ КРАСНЫЕ ТРАССЫ: GYPAÈTE & DAGUET 

ВМЕСТЕ В 2023 
Мерибель и Куршевель готовятся принять 

Чемпионат Мира по лыжному катанию в 2023! 

ПРЕСТИЖНОЕ ВЫСОКОГОРНОЕ ШАЛЕ 

«REFUGE DE LA TRAYE» 
2 прекрасных шале и отдельные домики в 
савойском стиле, ресторан, спа, конференц-
зал… 

РЕЗИДЕНЦИЯ YETI 
Бывший отель Yeti, стал престижной резиденцией. 
11 квартир высокого стендинга, ski in/ski out. 
Отличное расположение для лыжников и 
любителей красивых видов! 

НОВЫЙ 5* ОТЕЛЬ LE COUCOU 
Располагается на вершине Belvédère, ski in/ski 
out. 55 номеров, 2 шале, 2 ресторана, спа,  
детский клуб, два бассейна…. 

НОВАЯ РЕЗИДЕНЦИЯ КЛАССА «ПРЕМИУМ» 5* 

L’HÉVANA  (PIERRE & VACANCES) 
В центре Мерибель.   
95 квартир от 2-ух до 4-ех комнат, ресторан, бар, 
чайная, спа, крытый бассейни джакузи. 





 

Зона катания: Три Долины 

 

Ближайшие аэропорты: 

Шамбери – 110 км 

Женева – 160 км 

Лион – 185 км 

 

Проживание: большое 
количество отелей в том числе 
5*, шале, апартаменты 

 

www.valthorens.com/ru/ 

ВАЛЬ ТОРАНС   

Валь Торанс является самым 
высокогорным курортом 
Европы: 2300 м . В течение пяти 
лет курорту присуждается 
премия Лучшего горнолыжного 
курорта мира. 

Гарантия снега, 
продолжительный зимний 
сезон.  

 

Спорт центр и аквапарк : два 
басейна, сауны, теннисный 
корт, фитнес и др. Боулинг. 
Санная трасса Peclet 6 км 

86 ТРАСС 

11 Зеленые трассы  

36 Синие трассы  

31 Красные трассы  

8 Черные трассы  

СОБЫТИЯ:  

Декабрь 2019 

 Авторалли Trophee 

Andros  

 Ski&Boarder Week 

Апрель 2020 

 Лыжные соревнования – 

3 Valees Enduro  

Сезон 2019/2020: 

23 ноября – 3 мая 

https://www.valthorens.com/ru/


30%         22%          14%       7%         3%        2% 

ВАЛЬ ТОРАНС 

После закрытия канатной дороги Cime Caron 
замена кабелей началась в мае. Этот 
гигантский проект обойдется в 6 миллионов 
евро и будет завершен в ноябре, как раз к 
началу зимнего сезона 2019/2020 

В Валь Торансе был введен в эксплуатацию 

первый в мире автономный полноприводный 

электрический шаттл. Это нововведение 

позволит уменьшить загрязнение 

окружающей среды. 

Новый Спортивный Комплекс – Зима 

2021/2022 

Ледяной бар и ресторан для необычного 

« Фондю » в магической атмосфере для 

взрослых и детей. Здесь также будут места 

для групп и семинаров! 

– Средняя заполненность 80% 

– Инновационный 

– Ски ин/ски аут 

– Спортивный 

– 2 201 100 ночей 

– 25 414 мест 

– 11 отелей: 4–5* / 4–4* / 3–3* 

– 4 клубных отеля 

– 31 туристическая резиденция 

– 1 гостевой дом 

– 36 средний возраст отдыхающего 

 

70% отдыхающих иностранной 

национальности 





 

Зона катания: Три Долины 

 

Проживание:  Отели и 
Резиденции 3 и 4*, 
демократичное проживание 

 

 

lesmenuires.com/ 

ЛЕ МЕНЮИР 

Ближайшие аэропорты: 

Шамбери – 100 км 

Женева – 150 км 

Лион – 175 км  

 

 

Семейный, демократичный 
курорт. 

Отличный выбор для тех, кто 
хочет получить максимум 
катания за разумные деньги. 

86 ТРАСС 

12 Зеленые трассы  

41 Синие трассы  

24 Красные трассы  

8 Черные трассы  

СОБЫТИЯ:  

Март – Апрель 2020 

 Юношеские 

соревнования Skiopen 

Coq d’Or 

Начало Апреля 2020 

 Детский музыкальный 

фестиваль Boule de Notes 

Сезон 2019/2020: 

14 декабря – 17 апреля 

https://lesmenuires.com/


YOGA FRIENDLY   
В поисках дзена 

4-11 апреля 2020 : Spring Sun Salutations  

4 –й раз в Ле Менюире будет организована неделя зимней 

йоги.  

ЛЕ МЕНЮИР 

AMAZING FRIENDLY EXPERIENCES 
« Sunny Night » 

По средам, четвергам и субботам Кристоф приглашает на 

вечер на ратраке. Встретьте рассвет на высоте 2300 

метров. 



Chalet 2000 в Реберти 

Традиционное шале с видом на Валлон дю Лу.Открытие в 

январе 2020 года 

ЛЕ МЕНЮИР 

Расположен поблизости от склонов, магазинов, 

рестораном и детской школы ESF. 5 роскошных 

апартаментов от 67 до 156 кв.м. 





 

Зона катания: Тинь/Валь д’Изер 

 

Проживание: большое 
количество отелей, 
резиденций, апартаментов, 
шале. 

 

www.tignes.net 

 

ТИНЬ 

 

Ближайшие аэропорты: 

Шамбери – 142 км 

Женева – 220 км 

Лион – 219 км 

 

 

Благодаря леднику, в Тине 
можно кататься круглый год. 
Молодежный и семейный, 
курорт славится своей 
насыщенной программой. 

 

82 ТРАССЫ 

8 Зеленые трассы  

36 Синие трассы  

22 Красные трассы  

16 Черные трассы  

СОБЫТИЯ:  

Март 2020 

 Соревнования 

WinterXGames в Тине  

Сезон 2019/2020: 

28 сентября – 3 мая 

https://www.tignes.net/


ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ РАЗВЛЕЧЕНИЯ В ТИНЕ 

– Погружение под лед на озере 

– BIG AIR BAG 

– Банджи-джампинг BUN J RIDE 

– Катание на санях по трассе PALA’FOU 

 





МОРЗИН 

 

Зона катания: Порт-дю-Солей 

 

Большое количество отелей от 2* до 4* звезд 

Атмосферный шале с гостиничным сервисом 

 

 

www.morzine-avoriaz.com 

  

 

 

 

125 ТРАСС 

11 Зеленые трассы  

54 Синие трассы  

45 Красные трассы  

15 Черные трассы  

Ближайшие аэропорты: 

Женева – 75 км 

 

Семейный, аутентичный,  

молодой и спортивный 

Сезон 2019/2020: 

13 декабря – 19 апреля 

http://www.morzine-avoriaz.com/
http://www.morzine-avoriaz.com/
http://www.morzine-avoriaz.com/


НОВИНКИ МОРЗИНА 

– Ночная прогулка с факелами, 

заканчивающаяся аперитивом на горе 

– 2 новых спуска в секторе Nyon и Плене 

– Квест-пространство Le Room 

– 29 – 30 января 2020 Кубок Европы по 

горнолыжному спорту среди женщин 

– Новые шале 

 





АВОРИАЗ 

Ближайший аэропорт: 

Женева: 80 км 

 

Высокогорная станция с 
продолжительным сезоном.  

Катание от порога. Авориаз 
славится разнобразием 
активного отдыха и 
развлечений. 

 

 

 

51 ТРАССA 

6 Зеленые трассы  

25 Синие трассы  

14 Красные трассы  

6 Черные трассы  

СОБЫТИЯ:  

Декабрь 2019  

 Rock on snow 

 Рождество  

 Новый год в Авориазе 

Февраль 2020 

 La Feerie des neiges 

 

Зона катания: Порт-дю-Солей 

 

Проживание: многочисленные 

Резиденции и апартаменты. 

 

www.avoriaz.com  

 

  

 

 

 

Сезон 2019/2020: 

13 декабря – 19 апреля 

http://www.avoriaz.com/
https://www.avoriaz.com/


LE LOUNGE ROC – то,что вы  ждали от 
апрески 
Тапас и коктейльный бар,  а также 
игровая зона – боулинг и автоматы 
виртуальной реальности. 

АВОРИАЗ. НОВИНКИ. ЗИМА 2019/2020 

MIL8 – искусство жить в горах 
4-звездочный отель в самом сердце 
гор 

Новая трасса:  
От вершины Моссет 
 
2 новых трассы для беговых лыж: от 2 
до 6 км 





ДОЛИНА СЕРР-ШЕВАЛЬЕ 

  

Зона катания: Серр Шевалье 
Валле/Южные Альпы 

% ТРАССЫ 

40% Синие трассы  

50% Красные трассы  

10% Черные трассы  

 

 

 

 

Ближайшие аэропорты: 

Турин 110 км 

Лион 160 км 

 

Один из самых солнечных 
курортов Альп. Входят 3 
деревушки и знаменитый город 
Бриансон (Unesco).  

Chantemerle, Villeneuve,  
Monetier le Bains Briancon 
UNESCO (самый высокогорный 
город Франции) 

Термы Сер-Шевалье - Les Grands 
Bains du Monetier 

 

 

 

Проживание : 

Lagrange France 4* 

Odalys Evasion 

Pierre et Vacances Alpaga 

Grand Hôtel et Spa Nuxe 4* 

Отели 2, 3, 4 звезды. 

Престижные шале, в числе которых Baïkal 
– Résidence La Datcha 

.... 

 

www.serre-chevalier.com/ 

Сезон 2019/2020: 

13 декабря – 19 апреля 

https://www.serre-chevalier.com/
https://www.serre-chevalier.com/
https://www.serre-chevalier.com/


СЕРР-ШЕВАЛЬЕ 

С глубокой древности в долине Серр-Шевалье протекает горячий источник 

температурой 45°, воду которого используют в Термальном центре Монетье 

Термальный центр Монетье Сноупарк, Горный картинг, Фат байк, Горные санки 
 



ОТЕЛИ 





– 43 номера, сьюты и апартаменты до 12 человек 

– Расположен на 1450 м 

– Ski in/ski out 

– Гастрономический ресторан l’Ekrin с 

мишленовским поваром Лораном Азуле 

ОТЕЛЬ LE KAILA 5* 

В МЕРИБЕЛЕ 

ОТЕЛЬ LA CHAUDANNE 

4* В МЕРИБЕЛЕ 

– 64 номера и сьюта в 50 м от склона 

– Ресторан Le 80 – региональная кухня 

– Дважды в месяц вечеринки от диджеев La Folie 

Douce Meribel 





ОТЕЛИ LE GRAND CŒUR & SPA 4*, МЕРИБЕЛЬ 

39 номеров и сьютов| Ski in — Ski Out | Ресторан| Бар | Spa by Valmont 





ОТЕЛЬ LE COUCOU 5* В МЕРИБЕЛЕ 

Классическое альпийское шале с минималистичным оформлением от дизайнера Пьера 

Йовановича. 55 номеров (39 сьютов и 2 отдельных шале) | Ski in/Ski out | Ресторан Le Beefbar 





ОТЕЛЬ L ’ETERLOU 

3* в Мерибеле | 58 номеров в стилистике альпийского шале |  

Открытый бассейн с подогревом | Ресторан La Grande с альпийским меню 





MAISON FENESTRAZ – HOTEL DE LA LOZE 

Куршевель 1850 – Три долины. Ski-in Ski-out.  

4* отель-шале B&B & 3 Deluxe апартаменты 



MAISON FENESTRAZ – HOTEL ALPEN 
RUITOR 

Мерибель– Моттаре– Три долины. Ski-in Ski-out. Отель 4* SPA & Restaurant 



РАЗВЛЕЧЕНИЯ И ШОПИНГ 





Идеальное расположение в центре Европы 

30 минут от Лиона 

2ч30 от основных горнолыжных курортов…. 

 

Легко добраться 

Вертолетная площадка(40 мин от Куршевеля) 

 

Уникальня архитектура, приятная атмосфера, 

внимательный персонал 

ФРАНЦУЗСКИЙ АУТЛЕТ THE VILLAGE 

ЛУЧШИЙ АУТЛЕТ МИРА 2018 



ОТЛИЧНЫЙ ШОПИНГ И ВРЕМЯПРЕПРОВОЖДЕНИЕ 

  

- Более100 премиальных брендов Франции и 

мира предлагают коллекции со скидкой 30 - 

70% : Karl Lagerfeld, Polo Ralph Lauren, Galeries 

Lafayette, Paul and Joe, Paul Ka, Trussardi…..  

 

- Гастрономия и рестораны Angelina, Pierre 

Hermé, « Rendez-vous original comptoir 

Bocuse », итальянский ресторан, кафе с 

бейглами 

 

- Услуги : 

      такс-фри 

       VIP залы 

       Мажордом,  

       Personal shopper,                                       

Фотосессии,                                                       

Wifi 

 

 

ФРАНЦУЗСКИЙ АУТЛЕТ THE VILLAGE 





ESF – ФРАНЦУЗСКАЯ ГОРНОЛЫЖНАЯ ШКОЛА 

– 70 лет опыта 

– 250 отделений  

– 17 000 лицензированных инструкторов 

– Русскоговорящие инструктора 

– Современные методики преподавания 

 

 

www.esf-ru.ru 

 

 





- Уроки катания на лыжах/сноуборде 

- (индивидуальные и групповые) 

- Ясли от 1,5 до 3 лет 

- Детский сад от 3 до 5 лет 

- Снегоступы 

- Биатлон 

- Семинары, Team Building и частные 

мероприятия 

- Гигантский слалом 

- Спуски с факелами 

- Внетрассовое катание 

- Катание для людей с ограниченными 

физическими возможностями 

 

ESF в Мерибеле 




